
Sie helfen da, wo die Betroffenen schon 
fast die Hoffnung aufgegeben haben und 
sie schützen Menschen vor all dem, was in 
unserer technisierten Welt aus dem Gleich-
gewicht geraten ist: In jahrzehntelanger 
Forschung entwickelte Produkte aus dem 
Hause FOSTAC sind oft lang gesuchte Hilfe 
für Menschen, die unter energetischen oder 
feinstofflichen Belastungen sowie den Aus-
wirkungen der technisierten Welt leiden. 

Mit der neu aufgelegten und komplett aktu-
alisierten Ausbildung zum FOSTAC HOLISTIC 
COACH wird fundiertes, spirituelles Hinter-
grundwissen vermittelt, kombiniert mit dem 
Fachwissen der Geo- und Elektrobiologie für 
eine professionelle, energetische Arbeit.

AUSBILDUNG ZUM 
FOSTAC HOLISTIC COACH

FOSTAC®

The Energy Experience

Diese Ausbildung bietet eine einzigartige 
Kombination aus Lehre und Werkzeugen, 
um feinstoffliche Einflüsse zu analysieren und 
nachhaltig zu harmonisieren. 
Dabei werden auch herausfordernde Situa-
tionen behandelt, bei denen eine Harmoni-
sierung von störenden Einflüssen wie Elektro- 
smog und Erdstrahlen noch nicht zu einer 
optimalen Verbesserung der Lebens- oder 
Schlafqualität geführt hat. Mit fundiertem 
Wissen im Bereich der Energiearbeit wird 
beispielsweise auf komplexere Themen wie 
Fremdenergien eingegangen. Die Erfahrung 
zeigt die Wichtigkeit, dass nicht nur die phy-
sische Ebene, sondern auch tiefer liegende 
energetische Aspekte berücksichtigt wer-
den müssen. Nicht selten stehen Energien 
und Emotionen im Einfluss, die fremder Natur 
sind. Durch die Anwendung von Werkzeu-
gen und Techniken zur Harmonisierung 
dieser Einflüsse kann der gesamte Lebens-
bereich eines Menschen erfasst und in die 
richtige Richtung zu umfassendem Wohlbe-
finden und optimierter Lebensqualität ge-
führt werden.

Alles, was einen Menschen krank macht, 
muss betrachtet und behandelt werden. 

Vertiefte Ausbildung zur ganzheitlichen Gesundheitsberatung auf dem nächsten Level



VORAUSSETZUNGEN 

Voraussetzung, um an dieser Ausbildung 
zum FOSTAC HOLISTIC COACH teilnehmen 
zu können, ist der Abschluss des FOSTAC 
Pendelseminars. Zudem wird das FOSTAC Ver-
tiefungsseminar empfohlen, um einen tieferen 
Einblick in die Materie zu bekommen.
Wer weiss, dass es funktioniert, kann es nun 
auch erklären!

Therapeuten, Heiler und Coaches, die in ihrer 
täglichen Arbeit die verschiedenen Produkte 
von FOSTAC erfolgreich einsetzen, erlangen mit 
dieser Ausbildung nicht nur das entsprechende 
Diplom als FOSTAC HOLISTIC COACH, sondern 
vor allem tiefere Einblicke in die Wirkungswei-
sen der einzelnen Technologien. 

Die Ausbildung gliedert sich in 4 Teile und erfor-
dert einen Zeitaufwand von rund100 Std. (inkl. 6 
Präsenz-Tage)

■ Selbststudium I zuzüglich Pflichtlektüren
■ Seminarblock I (3 Tage Präsenzunterricht)
■ Selbststudium II zuzüglich Pflichtlektüren
■ Seminarblock II (3 Tage Präsenzunterricht
 inkl. Abschlussprüfung)
 
Ausbildungsinhalt: 
■ Energetisches Austesten
■ Chakra- und Farbenlehre
■ FOSTAC® Technologien in Theorie und Praxis
■ Geobiologie / Elektrobiologie
■ Strahleneinflüsse und Störfaktoren 
■ Analyse von Wohn- und Schlafsituation
■ Energetische Raumharmonisierungen
■ Feinstoffliche Belastungen / Fremdeinflüsse
■ Energetische Test- & Behandlungsmethoden
■ Wasser- und Lebensmittelvitalisierung
■ Gesundheit für Mensch und Tier

Bei ausreichender Anzahl von Teilnehmenden 
kann die Ausbildung auch in Ihrer Region durch-
geführt werden. 

FOSTAC OMNI CHIP für die Harmo-
nisierung von 5G-fähigen Mobil-
geräten

Die FOSTAC HOLISTIC COACH Ausbil-
dung ist eine Investition in die Zukunft.

Sollten Sie bereits als Therapeut:in arbeiten, 
werden Sie in der Lage sein, Ihre Fähigkeiten 
auszuweiten und Ihre Kunden auf eine ganz-
heitlichere Art und Weise zu unterstützen. 
Wenn Sie sich privat weiterbilden möchten 
ist die Ausbildung ebenfalls bestens geeignet 
und kann als Basis für eine haupt- oder neben-
berufliche Tätigkeit dienen.

Weitere Informationen und Buchungsmöglich-
keiten unter: 
https://www.fostac.ch/de/kurse/beschrei-
bung/fostac-holistic-coach-ausbildung.html 

FOSTAC® PRODUKTE

Die Eigenfelder der FOSTAC® Produkte stellen 
für Mensch, Tier und alle Arten von Gebäuden 
eine schützende und spürbare Harmonie her, 
mit einer hohen energetischen Wirkung. Sie 
stehen für die Wiederherstellung eines natürli-
chen Umfeldes, in welchem das eigene Poten-
zial gefördert wird und künstliche, technische, 
biologisch negative Strahlen nicht mehr schä-
digend auf unsere Gesundheit einwirken. 
Mit der FOSTAC® Technologie kann auch in 
Gebäuden, Einfamilienhäusern und Wohnun-
gen ein spürbar angenehmeres Klima erschaf-
fen werden. 

https://www.fostac.ch/de/kurse/beschreibung/fostac-holistic-coach-ausbildung.html

